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3|出発日・帰着日

ご出発のご案内

お帰りのご案内

ご出発日 2025年6月２7日（金）

集合時刻 朝	9:15

集合場所 羽田空港第２ターミナル２F出発ロビー　時計台３近く

ご出発便 ANA403　　羽田空港 10:25発

その他
ご集合された方に航空券をお渡しし、搭乗口におすすみい
ただきます。お預けになるお荷物にはオレンジ色のタグを
お付けください。

＊添乗員 (中村 ) が同行いたします。	 	 	 	
☆出発当日連絡先ＴＥＬ：080－ 5050－ 0235（中村）	 	

ご帰着日 2025年6月29日（日）

ご到着時刻 （上野駅 19:43	）東京駅 19:48

ご利用車両 つばさ 154号					米沢駅　17:41発

東京駅以外での降車も可能です。	
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行程表 1日目～ 2日目

日付 場所 時間 交通機関 行程 食事
朝 昼 夜

１ 6月27日
（金） 羽田空港発

秋田空港着
秋田

09:15
10:25

11:30

14:00

16:00 頃

17:30

ANA403

専用バス

羽田空港集合

秋田駅近くで昼食
聖体奉仕会訪問★・ミサ
十字架の道行き
カトリック秋田教会★（秋
田殉教地碑）、草生津（秋田
で知られる唯一の殉教地）、
千秋（せんしゅう）公園な
ど
（ホテルメトロポリタン秋田
泊））

○ ○

２ 6月28日
（土）

秋田

横手

湯沢

院内

酒田
鶴岡

湯野浜温泉

09:00

10:00

11:30

16:45

18:00

18:30

専用バス 朝食後、ホテル出発

横手カトリック教会訪問
春光寺のマリア観音など

昼食（いなにわうどん）

院内銀山異人館
（日本各地からのキリシ
タンたちがかつて働いて
いた院内銀山）
山居倉庫など
鶴岡教会訪問 (ミサ )
重要文化財、日本で唯一
黒い聖母像がある天主堂
として知られる。
アンドレア司教様離団　

（ 鶴 岡　 湯 野 浜 温 泉
KAMEYA	HOTEL 泊）

○ ○ ○
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行程表 3日目

日付 場所 時間 交通機関 行程 食事
朝 昼 夜

３ 6月29日
（日）

湯野浜温泉
鶴岡

山形

米沢

米沢駅
米沢駅発

上野駅着
東京駅着

08:30
09:00

11:15

14:00

16:00

17:15
17:41

19:43
19:48

専用バス

つばさ
154号

朝食後、出発
鶴岡市内散策・鶴岡教会ミサ
（希望者・成井司教様司式）

昼食（スイデンテラス）
昼食は 11;30-13;00

カトリック山形教会★訪問・
ご説明

歴史と伝統の上杉の城下町
として知られる米沢　北山
原殉教地	カトリック米沢教
会
米沢駅より新幹線にて東京
へ（車内で各自夕食など）

○ ○
各
自

★聖年巡礼指定教会
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1 日目　６月 27日（金）

都市名 時間 　交通機関 行　程

羽田空港発

秋田空港着
秋田

09:15
10:25

11:30

14:00

16:00 頃

17:30

ANA403

専用バス

羽田空港集合

秋田駅近くで昼食
聖体奉仕会訪問★・ミサ
十字架の道行き
カトリック秋田教会★（秋田殉教地碑）、草生津（秋田
で知られる唯一の殉教地）、千秋（せんしゅう）公園な
ど
（ホテルメトロポリタン秋田泊）

食事 /　　	昼：○　	夜：○（宴会場）

夕　　　　食：
場　　　　所 :

(28 日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

団長お部屋番号

添乗員部屋番号

MEMO

宿泊ホテル ホテルメトロポリタン秋田

〒 010-8530	秋田市中通 7丁目 2番 1号
TEL:018-831-2222
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2 日目　6月 28日（土）

都市名 時間 交通機関 行　程

秋田

横手

湯沢

院内

酒田
鶴岡

湯野浜温泉

09:00

10:00

11:30

16:45

18:00

18:30

専用バス 朝食後、ホテル出発

横手カトリック教会訪問
春光寺のマリア観音など

昼食（いなにわうどん）

院内銀山異人館
（日本各地からのキリシタンたちがかつて働いていた院
内銀山）
山居倉庫など
鶴岡教会訪問 (ミサ・日曜日の典礼にて )
重要文化財、日本で唯一黒い聖母像がある天主堂とし
て知られる。
アンドレア司教様離団　

（鶴岡　湯野浜温泉 KAMEYA	HOTEL 泊）

食事 /　朝：○　	昼：○　	夜：○（宴会場）

夕　　　　食：
場　　　　所 :

(29 日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

MEMO

宿泊ホテル 鶴岡　湯野浜温泉　KAMEYA	HOTEL

〒 997-1201	山形県鶴岡市湯野浜 1-5-50
0235-75-2301



2 日目行程

3日目行程
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3 日目　6月 29日（金）聖ペトロと聖パウロの祝日

都市名 時間 交通機関 行　程

湯野浜温泉
鶴岡

山形

米沢

米沢駅
米沢駅発

上野駅着
東京駅着

08:30
09:00

11:15

14:00

16:00

17:15
17:41

19:43
19:48

専用バス

つばさ
154号

朝食後、出発
鶴岡市内散策・鶴岡教会ミサ（希望者・成井司教様
司式）

昼食（スイデンテラス）
昼食は 11;30-13;00

カトリック山形教会★訪問・ご説明

歴史と伝統の上杉の城下町として知られる米沢　北
山原殉教地	カトリック米沢教会

米沢駅より新幹線にて東京へ（車内で各自夕食など）

食事 /　朝：○　	昼：○　	夜：各自

★…聖年巡礼指定教会
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諸注意
◇新型コロナ感染症対策について
＊まだ完全に終息したわけではございませんので、ご出発が近くなりましたら、体調
をご確認願います。ご出発当日のほか、ツアー中も体調に変化がないかをご自身にて
ご確認願います。
＊適切な感染防止対策をとっている旅館、交通機関（専用バス）を利用いたします。
＊同行添乗員や乗務員の健康管理に留意し、同行中の日々の健康状態も確認してまい
ります。適宜マスクを着用いたします

＊ツアー中に少しでも体調の異変を感じられた際には、かならず添乗員に早めにお知
らせ願います。適切な対応をするとともに、万が一離団する場合はすみやかにご自宅
にお戻りになれるよう手配をいたします。

＊感染状況の変化により、旅行の安全かつ円滑な実施が困難となった場合、もしくは
困難となる可能性が大きい場合には、旅行の実施を実施前もしくはご旅行の途中で中
止することがあります。

◆新幹線ご利用の際の注意事項
＊お帰りのチケットはご乗車時にお渡しいたします。東京駅以外での降車も可能です。
＊団体チケットのため、変更や払い戻しはできません。

◆バスについて
＊ 3日間ともに現地では同じ専用バスを利用いたします。
＊バス車内にはゴミは放置せず、各自持ち帰るようお願いいたします。

◆服装や持ち物について
＊マスクの他、体温計や除菌スプレー、除菌ウェットティッシュなどは必要に応じて
各自ご用意ください。（体温計は添乗員も持参いたしますので、検温が必要な方はお
声がけください）
＊見学場所等を散策するため、動きやすい服装、履きなれた靴でお越しください。訪
問地の教会などで靴を脱ぐ場合、脱ぎ履きしやすい靴や簡易スリッパの持参をおすす
めいたします。
＊梅雨時の東北は、気温も下がって来ている可能性がございます。上着や折り畳み傘、
レインコートなどをご用意ください。
＊各宿泊先には、一般的なアメニティ（シャンプー類、せっけん、タオル、スリッパ、
浴衣等）はそろっていますが、場所によってはリンスインシャンプーの場合がありま
すので、必要な方は各自お持ちください。



11|緊急連絡先

緊急連絡先
ご不明な点がございましたら下記にお問合せ願います。

代理店名 パウラプランニング　東京都知事登録旅行業第 2-8026 号

住所 155-0033 東京都世田谷区代田 6-18-17 下北沢 apartments E 

電話・FAX TEL:080-5050-0235	　FAX:03-6794-3343( 緊急時 TEL)

メール・サイト Mail:info@paulaplan.com　https://paulaplan.com

営業時間 10：00～ 18：00（平日）
メールや SMS（ショートメッセージ）は休日も受け付けております

６月の平均気温

東京 秋田 鶴岡 米沢

最高気温 26℃ 23,5℃ 24.5℃ 24℃

最低気温 19,8℃ 16.5℃ 17.5℃ 13℃




