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3|出発日・帰着日

ご出発 /ご帰着のご案内　

ご出発日 2026年 10月5日（月）

集合時刻 朝 9: ３０

集合場所 羽田空港第２ターミナル２F出発ロビー　時計台３近く

ご出発便 NH ６９3　羽田空港 10: ３０発

その他

◇ご集合された方に航空券をお渡しし、搭乗口におすすみ
いただきます。お預けになるお荷物にはオレンジ色のタグ
をお付けください。
◇ANAのマイレージ登録はチェックイン時に可能ですの
で、番号をご持参ください。
◇羽田空港で各自ご昼食の調達もお願いいたします。

＊添乗員 (中村 ) が同行いたします。	 	 	 	
☆出発当日連絡先ＴＥＬ：080－ 5050－ 0235（中村）	 	

ご帰着日 2026年 10月8日（木）

ご帰着便 ANA728　18:25 萩・石見空港発

到着地 20:00羽田空港第2ターミナル着
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行程表

日付 場所 時間 交通機関 行程 食事
朝 昼 夜

１ 10月５日
（月）

羽田空港

山口宇部
空港

湯田温泉

09:30

10:30

12:10
12:45
13:30
-15:00

16:45

18:00

19:00

NH693

専用車

羽田空港第２ターミナル時計
台３近く集合
ANA便にて山口宇部へ（空港
で各自ご昼食をご準備願います）
山口宇部空港着
専用車にて防府教会へ
防府教会にて大西神父様との
共同司式・および歓談
山頭火ふるさと館
カトリック女子跣足カルメル
修道会訪問・夕の祈り（17時
～）に参加
湯田温泉グリーンリッチホテ
ル着・チェックイン
ホテル近くで夕食
隣接の「おんせんの森」の温
泉を有料でご利用いただけま
す（お湯の温度は低めの可能
性があります）

各
自 ○

２ 10月6日
（火）

湯田温泉

秋芳洞

秋吉台

萩

09:00
09:30
-11:00

13:00

17:00

専用車 ホテル発
山口サビエル記念聖堂（ミサ
10 時より）・キリスト教資料
展示館見学 
聖サビエル記念公園 ( 元 : 大道
寺 ) など
別府弁天池
龍福寺（大内氏館跡・ザビエ
ル布教の井戸）

昼食（長州苑：瓦そば : アレル
ギーの方は別メニュー）・瑠璃
光寺自由見学
秋芳洞（日本屈指の鍾乳洞）
見学予定
秋吉台展望台（カルスト台地）
萩へ
リゾートホテル美萩着
ホテル内にて夕食 ○ ○ ○
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日付 場所 時間 交通機関 行程 食事
朝 昼 夜

3 10月7日
（水）

萩

津和野

09:00
10:00

11:30

16:00

専用車
カトリック萩教会（ミサ）
萩のキリシタン遺跡訪問
昼食（和食　★メニュー事
前選択）
松下村塾
萩焼関連施設（萩焼会館・
岡田窯など）
山陰の「小京都」津和野へ

ゆとりろ津和野着
ホテル内にて夕食 ○ ○ ○

4 10月8日
（木） 津和野

萩・石見空港

羽田空港着

9:00

13:00

15:00
17:00
18:25
20:00

徒歩

専用車

NH728

（ホテルより徒歩 1分）
津和野カトリック教会（ミ
サ）
乙女峠マリア聖堂
乙女峠散策（聖母と三尺牢
の安太郎・キリシタン水責
め池・十字架の道行き・千
人塚・改心者の墓など）
昼食 (イタリアン )

専用車にて空港へ

萩・石見空港より羽田へ
羽田空港着後解散 ○ ○
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1 日目　10月 5日（月）

都市名 時間 交通機関 行　程

羽田空港

山口宇部
空港

湯田温泉

09:30
10:30

12:10
12:45
13:30
-15:00

16:45

18:00
19:00

NH693

専用車

羽田空港第２ターミナル時計台３近く集合
ANA便にて山口宇部へ（空港で各自ご昼食をご準備
願います）
山口宇部空港着
専用車にて防府教会へ
防府教会にて大西神父様との共同司式・および歓談

山頭火ふるさと館
カトリック女子跣足カルメル修道会訪問・夕の祈り
（17時～）に参加
グリーンリッチホテル山口湯田温泉着・チェックイン
ホテル近くで夕食
隣接の「おんせんの森」の温泉を有料でご利用いただ
けます（お湯の温度は低めの可能性があります）

食事 /　　 昼：各自　 夜：○

夕　　　　食：
場　　　　所 :

( ６日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

　MEMO

宿泊ホテル グリーンリッチホテル　山口湯田温泉
https://greenrichhotels.jp/yuda/

〒 753-0056
山口県山口市湯田温泉 4丁目 7番 11号
TEL:083-923-6000　FAX:083-923-6010
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１日目行程

MEMO
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2 日目　10月 6日（火）

都市名 時間 　交通機関 行　程

湯田温泉

秋芳洞
秋吉台

萩

09:00
09:30
-11:00

13:00

17:00

専用車 ホテル発
山口サビエル記念聖堂（ミサ 10時より）・キリス
ト教資料展示館見学 
聖サビエル記念公園 (元 : 大道寺 ) など
別府弁天池
龍福寺（大内氏館跡・ザビエル布教の井戸）
昼食（長州苑：瓦そば : アレルギーの方は別メ
ニュー）・瑠璃光寺自由見学
秋芳洞（日本屈指の鍾乳洞）見学予定
秋吉台展望台（カルスト台地）
萩へ
リゾートホテル美萩着
ホテル内にて夕食

食事 /朝：○　 昼：○　 夜：○

夕　　　　食：
場　　　　所 :

( ７日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

MEMO

宿泊ホテル リゾートホテル美萩（みはぎ）
https://resorthotel-mihagi.com/

〒 758-0057 山口県萩市堀内 485
TEL.0838-21-7121 FAX.0838-21-7312
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２日目行程
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3 日目　10月 7日（水）

都市名 時間 　交通機関 行　程

萩

津和野

09:00
10:00

11:30

16:00

専用車
カトリック萩教会（ミサ）
萩のキリシタン遺跡訪問
昼食（和食　★メニュー事前選択）
松下村塾
萩焼関連施設（萩焼会館・岡田窯など）
山陰の「小京都」津和野へ

ゆとりろ津和野着
ホテル内にて夕食

食事 /朝：○　 昼：○　 夜：○

夕　　　　食：
場　　　　所 :

( ８日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

MEMO

宿泊ホテル ゆとりろ津和野
https://yutorelo-tsuwano.com/archives/3320

〒 699-5605 　島根県鹿足郡津和野町後田 ロ− 82−３
TEL:0570-031-085
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3日目行程
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4 日目　10月 8日（木）

都市名 時間 　交通機関 行　程

津和野

萩・石見空港

羽田空港着

9:00

13:00

15:00
17:00
18:25
20:00

徒歩

専用車

NH728

（ホテルより徒歩 1分）
津和野カトリック教会（ミサ）
乙女峠マリア聖堂
乙女峠散策（聖母と三尺牢の安太郎・キリシタ
ン水責め池・十字架の道行き・千人塚・改心者
の墓など）
昼食 (イタリアン )

専用車にて空港へ

萩・石見空港より羽田へ
羽田空港着後解散

食事 /朝：○ 昼：○

MEMO



4日目行程（津和野）
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諸注意
◆バスについて
＊ 4日間ともに現地では同じ専用バスを利用する予定です。
＊バス車内にはゴミは放置せず、各自持ち帰るようお願いいたします。

◆服装や持ち物について
＊あらかじめご宿泊先にお荷物を送られる場合は、ご宿泊日をご記載願います。
＊マスクの他、体温計や除菌スプレー、除菌ウェットティッシュなどは必要に応じて
各自ご用意ください。
＊見学場所等を散策するため、動きやすい服装、履きなれた靴でお越しください。訪
問地の教会などで靴を脱ぐ場合、脱ぎ履きしやすい靴や簡易スリッパの持参をおすす
めいたします。
＊気温も下がって来ている可能性がございます。上着や折り畳み傘、レインコートな
どをご用意ください。
＊乙女峠はすべりやすいため、しっかりとした底の靴をおすすめいたします。必要に
応じて杖などがあるとよいでしょう。
＊宿泊先には、一般的なアメニティ（シャンプー類、せっけん、タオル、スリッパ、
浴衣等）はそろっていますが、場所によってはリンスインシャンプーの場合がありま
すので、必要な方は各自お持ちください。

◇感染症対策について
＊ご出発が近くなりましたら、体調をご確認願います。ご出発当日のほか、ツアー中
も体調に変化がないかをご自身にてご確認願います。
＊適切な感染防止対策をとっている旅館、交通機関（専用バス）を利用いたします。
＊同行添乗員や乗務員の健康管理に留意し、同行中の日々の健康状態も確認してまい
ります。適宜マスクを着用いたします。

＊ツアー中に少しでも体調の異変を感じられた際には、かならず添乗員に早めにお知
らせ願います。適切な対応をするとともに、万が一離団する場合はすみやかにご自宅
にお戻りになれるよう手配をいたします。
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緊急連絡先
ご不明な点がございましたら下記にお問合せ願います。

代理店名 パウラプランニング　東京都知事登録旅行業第 2-8026 号

住所 155-0033 東京都世田谷区代田 6-18-17 下北沢 apartments E 

電話・FAX TEL:080-5050-0235 　FAX:03-6794-3343( 緊急時 TEL)

メール・サイト Mail:info@paulaplan.com　https://paulaplan.com

営業時間 10：00～ 18：00（平日）
メールや SMS（ショートメッセージ）は休日も受け付けております

10 月の平均気温

東京 山口 津和野

最高気温 22℃ 21.8℃ 21℃

最低気温 14.5℃ 14.5℃ 11℃




