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3|出発日・帰着日

ご出発 /ご帰着のご案内　東京発（葛西教会）

ご出発日 2025年 11月 10日（月）

集合時刻 朝 9: ００

集合場所 羽田空港第２ターミナル２F出発ロビー　時計台３近く

ご出発便 ANA ６９3　羽田空港 10:25発

その他
◇ご集合された方に航空券をお渡しし、搭乗口におすすみ
いただきます。お預けになるお荷物にはオレンジ色のタグ
をお付けください。
◇羽田空港で各自ご昼食の調達もお願いいたします。

＊添乗員 (中村 ) が同行いたします。	 	 	 	
☆出発当日連絡先ＴＥＬ：080－ 5050－ 0235（中村）	 	

ご帰着日 2025年 11月 12日（水）

ご帰着便 ANA728　18:10 萩・石見空港発

到着地 19:45 羽田空港第 2 ターミナル着



4 |出発日・帰着日

ご出発 /ご帰着のご案内　名古屋・福岡

名古屋（港教会）

福岡（笹丘教会）

ご出発日 2025年 11月 10日（月）

ご利用便
09:49　名古屋発　のぞみ 15号
12:34   新山口着

集合時間 JR名古屋駅に 09:20 にはお集りください。

ご帰着便 11月 12日（水）22:11 名古屋着（さくら 570）
かなり遅いお時間になりますのでご注意ください。

ご出発日 2025年 11月 10日（月）

ご利用便
11:48　博多発  こだま 852
12:45　新山口着

集合時間 JR博多駅に 11:30 にはお集りください。

ご帰着便 11月 12日（水）19:59 博多着（さくら 565）

名古屋発・博多発の方への諸注意

各自お渡ししているチケットをご利用になり、ご乗車願います。
車内でお召し上がりいただくご昼食を各自ご準備願います。

11月 10日の新山口駅ご到着後、新幹線改札口をでたところでお待ちくだ
さい。羽田からのグループが空港より駅にむかい、到着後バスにご案内
いたします。新山口駅出発時刻の目安は 12:50 です。
それまでに各自お手洗いをすませておいてください。



MEMO( スタンプ）



6 |行程

1 日目　11月 10日（月）

都市名 時間 　交通機関 行　程

＜葛西＞
羽田空港

山口宇部

09:00
10:25
12:05

ANA693
羽田空港第２ターミナル時計台３近く集合

ANA便（全日空）にて山口宇部へ
空港着後、専用バスにて新山口駅へ
（バス車内などで各自軽食をお取りください）

＜港＞
名古屋
新山口

09:49
12:34

のぞみ 15 （車内で各自昼食をおとりください）
新山口到着後、専用バス乗車（12:50)

＜笹丘＞
博多

新山口

11:48

12:45

こだま 852（車内で各自昼食をおとりください）

新山口到着後、専用バス乗車（12:50)
新山口

湯田温泉

12:50
13:30 ～
14:30

16:30 頃

17:45

専用バス 新山口駅出発（時間厳守）
山口サビエル記念聖堂（ミサ）・キリスト教資料展
示館 
聖サビエル記念公園 (元 : 大道寺 ) など

カトリック女子跣足カルメル修道会訪問
夕の祈り (17:00 ～）に参列（聖堂内のお席は限ら
れています。譲り合って着席してください）

旅館チェックイン
お宿Onn湯田温泉 泊
夕食：かめ福オンプレイス和洋中会席プラン

食事 /　　 昼：各自　 夜：○

夕　　　　食：
場　　　　所 :

(11 日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

宿泊ホテル お宿Onn湯田温泉

〒 753-0056 山口県山口市湯田温泉 4-5-2
Tel.083-902-2966
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１日目行程

MEMO



8 |行程

2 日目　11月 11日（火）

都市名 時間 　交通機関 行　程

湯田温泉

萩

09:00
09:30

12:00

15:00

17:00 頃

専用バス
別府弁天池
龍福寺（大内氏館跡・ザビエル布教の井戸）

昼食（瓦そば）瑠璃光寺など自由見学
萩へ
カトリック萩教会（ミサ）
萩のキリシタン遺跡訪問　キリシタン殉教地
旅館にチェックイン
萩観光ホテル泊
夕食：和宴会

食事 /朝：○　 昼：○　 夜：○

夕　　　　食：
場　　　　所 :

(12 日）
朝　　　　食：

出 発 時 刻 ：　

お部屋番号

添乗員部屋番号

MEMO

宿泊ホテル 萩観光ホテル

〒 758-0011 山口県萩市椿東 1189-541
FAX：(0838)25-0211　FAX：(0838)25-0215



9|行程

２日目行程
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3 日目　11月 12日（水）

都市名 時間 　交通機関 行　程

萩

津和野

9:00

11:00
12:00
14:00

16:00

専用バス 朝食後、山陰の「小京都」津和野へ

カトリック津和野教会（ミサ）
昼食
乙女峠マリア聖堂
乙女峠散策（聖母と三尺牢の安太郎・キリシタン
水責め池・十字架の道行き・千人塚・改心者の墓
など）
津和野解散
それぞれ帰途へ

＜葛西＞
津和野
萩・石見空港
羽田空港

16時頃
18:10
19:45

専用バス
ANA728

専用バスにて萩・石見空港へ
ANAにて羽田へ

<港＞
津和野
新山口

広島

名古屋

17:22
19:03
19:21
19:51
20:02
22:11

JR 山口線

さくら 570

のぞみ 64

津和野より JRおよび新幹線にて名古屋へ

＜笹丘＞
津和野
新山口

博多

18:11
19:14
19:23
19:59

スーパーお
き５
さくら 565

津和野より JRおよび新幹線にて博多へ

食事 /朝：○ 昼：○

MEMO



3 日目行程



12 |諸注意

諸注意
◆バスについて
＊ 3日間ともに現地では同じ専用バスを利用する予定です。
＊バス車内にはゴミは放置せず、各自持ち帰るようお願いいたします。
＊大勢の方で 1台のバスを利用いたします。お座席は譲り合って、また後ろから詰め
てご乗車願います。

◆服装や持ち物について
＊あらかじめご宿泊先にお荷物を送られる場合は、ご宿泊日をご記載願います。
＊マスクの他、体温計や除菌スプレー、除菌ウェットティッシュなどは必要に応じて
各自ご用意ください。
＊見学場所等を散策するため、動きやすい服装、履きなれた靴でお越しください。訪
問地の教会などで靴を脱ぐ場合、脱ぎ履きしやすい靴や簡易スリッパの持参をおすす
めいたします。
＊秋も深まり、気温も下がって来ている可能性がございます。上着や折り畳み傘、レ
インコートなどをご用意ください。
＊乙女峠はすべりやすいため、しっかりとした底の靴をおすすめいたします。必要に
応じて杖などがあるとよいでしょう。
＊宿泊先には、一般的なアメニティ（シャンプー類、せっけん、タオル、スリッパ、
浴衣等）はそろっていますが、場所によってはリンスインシャンプーの場合がありま
すので、必要な方は各自お持ちください。

◇感染症対策について
＊ご出発が近くなりましたら、体調をご確認願います。ご出発当日のほか、ツアー中
も体調に変化がないかをご自身にてご確認願います。
＊適切な感染防止対策をとっている旅館、交通機関（専用バス）を利用いたします。
＊同行添乗員や乗務員の健康管理に留意し、同行中の日々の健康状態も確認してまい
ります。適宜マスクを着用いたします。

＊ツアー中に少しでも体調の異変を感じられた際には、かならず添乗員に早めにお知
らせ願います。適切な対応をするとともに、万が一離団する場合はすみやかにご自宅
にお戻りになれるよう手配をいたします。



13|緊急連絡先

緊急連絡先
ご不明な点がございましたら下記にお問合せ願います。

代理店名 パウラプランニング　東京都知事登録旅行業第 2-8026 号

住所 155-0033 東京都世田谷区代田 6-18-17 下北沢 apartments E 

電話・FAX TEL:080-5050-0235 　FAX:03-6794-3343( 緊急時 TEL)

メール・サイト Mail:info@paulaplan.com　https://paulaplan.com

営業時間 10：00～ 18：00（平日）
メールや SMS（ショートメッセージ）は休日も受け付けております

11 月の平均気温

東京 名古屋 福岡 山口 津和野

最高気温 17℃ 18℃ 18℃ 17℃ 17℃

最低気温 11℃ 9℃ 11℃ ９℃ 5℃



14 |聖年の祈り

聖年の祈り

天の父よ、
あなたは、わたしたちの兄弟、御子イエスにおいて信仰を与え、
聖霊によってわたしたちの心に愛の炎を燃え上がらせてくださ
いました。
この信仰と愛によって、
神の国の訪れを待ち望む、祝福に満ちた希望が、
わたしたちのうちに呼び覚まされますように。
あなたの恵みによって、わたしたちが、
福音の種をたゆまず育てる者へと変えられますように。
この種によって、新しい天と新しい地への確かな期待をもって、
人類とすべてのものが豊かに成長していきますように。
そのとき、悪の力は打ち払われ、
あなたの栄光が永遠に光り輝きます。

聖年の恵みによって、
希望の巡礼者であるわたしたちのうちに、
天の宝へのあこがれが呼び覚まされ、
あがない主の喜びと平和が全世界に行き渡りますように。
永遠にほめたたえられる神であるあなたに、
栄光と賛美が世々とこしえにありますように。
アーメン。



MEMO( スタンプ）




